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Antwort auf Gottes Liebe

Am 27. Juni feiern Katholiken das Hochfest des Heiligen Herzens Jesu. In den vergangenen
Jahrzehnten geriet die Herz-Jesu-Verehrung in Vergessenheit — heute ist sie wieder quicklebendig.

VON MARTIN LOWENSTEIN
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Kitsch! Dieses knappe und fast immer zu-
treffende Urteil iiber die Herz-Jesu-Bilder in

katholischen Kirchen warin den vergangenen

Jahrzehnten zumeist zugleich ein Todesurteil
tiber diese Darstellungen aus der Zeit um 1900,
in der ein realistisch gemalter Jesus seine

Seitenwunde spreizt und ein flammendes Herz
sichtbar werden ldsst. Kitsch! In manchen

Fallen wurde das Urteilin Kerkerhaft auf dem

Dachboden der Kirche umgewandelt und dem

Bild damit mehr Chancen eingerdumt als der
Herz-Jesu-Litanei im katholischen Gesang-
buch, die wohl auch diejenigen nicht mehr
erreicht, die ansonsten die Gebetsform der
Litanei fiir ihre Meditation schatzen.

Es ist schwer zu sagen, was der Herz-Jesu-
Verehrung den Garaus gemacht hat. Immerhin

gehdrte die Meditation des Herzens Jesu, als

dem Ort, an dem Gottes Barmherzigkeit und

Liebe Fleisch geworden ist, tausend Jahre

zum Schatz westlicher katholischer Frémmig-
keit und verband Mystiker wie Hildegard von

Bingen, Bernhard von Clairvaux oder Gertrud

von Helfta mit dem einfachen christlichen

Volk. Aber im 19. Jahrhundert, als es zum

Fest im Kalender des Kirchenjahres am Frei-
tag nach Fronleichnam erhoben wurde, jetzt,
im Angesicht des Triumphes der Naturwissen-
schaften, erlebte die Herz-Jesu-Spiritualitat

ihren Hohepunkt, auf dessen Gipfel ihr offen-
bar die Luft ausging. Die Versuche, nach dem

Zweiten Weltkrieg an diesen Erfolg anzuschlie-
Ren, scheiterten. Bald wurden die Gebete und

Bilder nur noch als peinlich empfunden, ent-
sorgt und vergessen.

Doch Vorsicht! Diese Bewertung ist zumin-
dest provinziell. In Slidostasien und Latein-
amerika, in Teilen Afrikas und Osteuropas

fehlt in nahezu keiner katholischen Wohnung

das Herz-Jesu-Bild. In Indien genieRt das

Bild vom Heiland, der das Herzin seiner gedff-
neten Seite zeigt, sogar bei vielen Hindus

Verehrung. Und auch wer sich hierzulande

bei Katholiken, zumal mit Migrationshinter-
grund, umtut, wird feststellen, dass die Herz-
Jesu-Verehrung quicklebendig ist, wenn auch

manchmalin moderneren Varianten wie dem

(natiirlich auch kitschigen) Bild der Barm-
herzigkeit nach den Visionen der Schwester

Faustyna (»Jesus, ich vertraue Dir'«).

Worum geht es bei all dem? In der Herz-Jesu-
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Verehrung praktizieren Katholiken das, was
auch andere Formen der Meditation suchen:
Nicht die verstandesmé@Rige, sondern die den
ganzen Menschen beriihrende Begegnung
mit der Barmherzigkeit Gottes. Wenn im Jesus-
gebet im Rhythmus des Atems das »Jesus -
Barmherzigkeit« gesprochen wird, dann um-
fangt die Erfahrung der Barmherzigkeit alles
Denken und Fiihlen. Das Herz-Jesu-Bild in der
Wohnung macht dasselbe. Mitten im Alltag,
meistim Voriibergehen nur, ist es wie ein alles
tragendes StoRgebet: Jesus, deine Barmher-
zigkeit. Die Herz-Jesu-Spiritualitdt kennt da-
bei zwei Gedanken. Der eine leuchtet auch
heute unmittelbar ein, der andere ist tief in
der Heiligen Schrift verwurzelt und uns heute
vielleicht gerade deswegen fremd.

Stihne als Geschenk
der Versohnung

Der erste Gedanke stehtim 1. Johannesbrief
im 4. Kapitel: »Hierin ist die Liebe: Nicht dass
wir Gott geliebt haben, sondern dass er uns
geliebt.« Die Betrachtung des Herzens Jesu
mochte die eigene Liebe dadurch wecken und
starken, dass im Schauen auf das Bild, im
Beten von Versen und im Atmen von Worten
die Liebe, die Gott uns erwiesen hat, wieder
und wieder vor das eigene Herz gestellt wird,
dass aus Liebe Liebe erweckt wird. Christliche
Liebe, weill diese Spiritualitdt, ist immer
Antwort auf die Liebe, die Gott uns zuvor er-
wiesen hat. Weil solche »Betrachtung der
Liebe« auch der zusammenfassende Abschluss
der Exerzitien-Ubungen des Ignatius von Lo-
yola ist, verwundert es wenig, dass besonders
der von ihm gegriindete Jesuitenorden die
Herz-Jesu-Frommigkeit gefordert hat. Selbst
bei dem sonst meist niichternen Theologen
und Jesuitenpater Karl Rahner gehdrt der
Artikel {iber das Herz Jesu zu den beriih-
rendsten und poetisch starksten Texten, die
er verfasst hat.

Der zweite Gedanke, der die Herz-Jesu-Spiri-
tualitdt Giber Jahrhunderte begleitet und ge-
pragt hat, ist der Gedanke der Siihne. Dieser
Aspekt ist uns heute, gelinde gesagt, fremd.
Dabei geht der oben zitierte Vers weiter:
»...dass er uns geliebt und seinen Sohn ge-

sandt hat als eine Siihnung fiir unsere Siin-
den.« Hier ist eine zumindest ganz kurze
Erklarung vonnoten. Die Theologie der Siihne
wird von ihren Freunden fast ebenso oft
missverstanden wie von ihren Verdchtern.
Nur die, fiir die sie ein Teil ihrer schlichten,
haufig kaum in Worte gefassten eigenen

Spiritualitdt ist, haben damit die wenigsten

Probleme. Denn Siihne hat weder etwas mit
einem verqueren Gotteshild (»unbarmherzi-
ger Rachegott«) noch mit Werkgerechtigkeit
zu tun. Ganz im Gegenteil. Siihne ist das An-
gebot dessen, der voll Versohnlichkeit dem

Tater die Schuld vergeben hat und ihm die

Siihne anbietet als eigenen Beitrag im Pro-
zess der Verséhnung. Siihne ist ein Geschenk

anden, dersich versohnen lassen méchte und

von Gott nicht zum reinen Objekt der Verge-
bung degradiert wird. So hat das Volk Israel
den Versghnungsritus nie als etwas von Men-
schen Gemachtes, sondernimmer als von Gott
gnadig Gegebenes gesehen.

Diese Siihnung ist in Jesus ein fiir alle Mal

geschehen und der Glaubende kann an ihr
Anteil haben, indem er sich in glaubendem

Vertrauen an die Seite dessen stellt, dessen

Herz am Kreuz durchbohrt wurde. »Seht das

Lamm Gottes!«, beten wir im Angesicht des

Brotes, in dem sich der Herr brechen lasst fiir
seine zum Abendmahl versammelte Kirche.
Dieses »Seht!«ist der Blick auf das Herz Jesu,
Kitsch hin oder her. Daher hat das Herz-Jesu-
Fest seinen Ort am Freitag nach Fronleichnam,
dem Fest des heiligen Leibes Jesu.
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